
EXPO E TERRITORI 
REGIONE : SARDEGNA     -    COMUNE : BARUMINI 

ISTITUTO AGRARIO “Duca degli Abruzzi”  - ELMAS 

ISTITUTO ALBERGIERO “D.A: Azuni”  - CAGLIARI 

SCHEDA RIASSUNTIVA ATTIVITA’  
 

USCITA 1 

DATA Venerdì 19 giugno 2015 

N° ALUNNI COINVOLTI 25 

DOCENTI COINVOLTI 6 

LUOGO                                        
(NOME SITO, PROVINCIA,COMUNE) 

“SU NURAXI”  -  Villaggio Nuragico di BARUMINI (CA) 

DISTANZA IN KM DALL’ISTITUTO Km 60 

INDICARE DURATA USCITA             
(SE L’USCITA E’ GIORNATA INTERA O 

MEZZA GIORNATA) 

 
Giornata intera 

 
BREVE DESCRIZIONE DELL’USCITA 

 
 Incontro degli operatori del sito archeologico e 

museale con gli studenti degli Istituti coinvolti; 
 

 Presentazione e conoscenza dei luoghi e dei siti; 
 

 Presentazione programma Expo e Territori del 
Comune di Barumini; 

 

 Rifinitura programmazione delle attività; 
 

 Assegnazione a ciascun Istituto di compiti coerenti 
con le specifiche finalità istituzionali e formative 

 
 

 

USCITA 2 

DATA Venerdì 26 giugno 2015 

N° ALUNNI COINVOLTI 25 

DOCENTI COINVOLTI 6 

LUOGO                                        
(NOME SITO, PROVINCIA,COMUNE) 

“SU NURAXI”  -  Villaggio Nuragico di BARUMINI (CA) 

DISTANZA IN KM DALL’ISTITUTO Km 60 

INDICARE DURATA USCITA             
(SE L’USCITA E’ GIORNATA INTERA O 

MEZZA GIORNATA) 

 
Giornata intera 

 
BREVE DESCRIZIONE DELL’USCITA 

 
Il cibo nell’arte. Mostra fotografica e video -

performance dell’artista Maria Francesca Melis. 

Presentazione da parte degli studenti dei prodotti 

tipici inseriti nel progetto Expo e Territori. 

 



 

 

USCITA 3 

DATA Venerdì 10 luglio 2015 

N° ALUNNI COINVOLTI 25 

DOCENTI COINVOLTI 6 

LUOGO                                        
(NOME SITO, PROVINCIA,COMUNE) 

“SU NURAXI”  -  Villaggio Nuragico di BARUMINI (CA) 

DISTANZA IN KM DALL’ISTITUTO Km 60 

INDICARE DURATA USCITA             
(SE L’USCITA E’ GIORNATA INTERA O 

MEZZA GIORNATA) 

 
Giornata intera 

 

BREVE DESCRIZIONE DELL’USCITA 
 

Showcooking live. Alcuni chef sardi realizzeranno 

menù ispirati ai temi di EXPO 2015 e rivisiteranno in 

chiave contemporanea i piatti della cucina tradizionale 

sarda. Tali performance live vedranno lo chef 

cucinare dal vivo, davanti ad un pubblico protagonista 

a cui trasferiranno trucchi e curiosità sui piatti che 

verranno preparati e degustati. 

Presentazione da parte degli studenti dei prodotti 

tipici inseriti nel progetto Expo e Territori. 
 

 

USCITA 4 

DATA Sabato 25 luglio 2015 

N° ALUNNI COINVOLTI 25 

DOCENTI COINVOLTI 6 

LUOGO                                        
(NOME SITO, PROVINCIA,COMUNE) 

“SU NURAXI”  -  Villaggio Nuragico di BARUMINI (CA) 

DISTANZA IN KM DALL’ISTITUTO Km 60 

INDICARE DURATA USCITA             
(SE L’USCITA E’ GIORNATA INTERA O 

MEZZA GIORNATA) 

 
Giornata intera 

 

BREVE DESCRIZIONE DELL’USCITA 
 

ESPOSIZIONE DEI MIGLIORI PRODOTTI E DELLE PIU’ 
IMPORTANTI PRODUZIONI DELL’ENOGASTRONOMIA 
ISOLANA.  
DEGUSTAZIONI, LABORATORI E PRESENTAZIONI AD OPERA 
DEGLI STUDENTI DEGLI ISTITUTI AGRARI ED ALBERGHIERI 
ACCOMPAGNATI DA GRANDI CHEF.  
PROGETTO GRAFICA ED IMMAGINE COORDINATA A CURA 
DEGLI STUDENTI DELL’ISTITUTO ARTISTICO. 
MOSTRA “OLTREPANE” VIAGGIO ATTRAVERSO I QUATTRO 
AMBIENTI TIPICI DELLA SARDEGNA (IL MARE, LA PIANURA, 
LA COLLINA, LA MONTAGNA), CIASCUNO IDENTIFICATO 
ATTRAVERSO UNA PARTICOLARE TIPOLOGIA DI PANE. UN 
PERCORSO BENDATO, CONCEPITO PER ESALTARE L’USO 
DEI SENSI DEL TATTO, DEL GUSTO, DELL’UDITO E 
DELL’OLFATTO. 
CONCERTO NELLA SUGGESTIVA CORNICE DELL’AREA 
ARCHEOLOGICA “Su Nuraxi”. 



 

 

USCITA 5 

DATA Domenica 26 luglio 2015 

N° ALUNNI COINVOLTI 25 

DOCENTI COINVOLTI 6 

LUOGO                                        
(NOME SITO, PROVINCIA,COMUNE) 

“SU NURAXI”  -  Villaggio Nuragico di BARUMINI (CA) 

DISTANZA IN KM DALL’ISTITUTO Km 60 

INDICARE DURATA USCITA             
(SE L’USCITA E’ GIORNATA INTERA O 

MEZZA GIORNATA) 

 
Giornata intera 

 

BREVE DESCRIZIONE DELL’USCITA 
 

ESPOSIZIONE DEI MIGLIORI PRODOTTI E DELLE PIU’ 
IMPORTANTI PRODUZIONI DELL’ENOGASTRONOMIA 
ISOLANA.  
DEGUSTAZIONI, LABORATORI E PRESENTAZIONI AD OPERA 
DEGLI STUDENTI DEGLI ISTITUTI AGRARI ED ALBERGHIERI 
ACCOMPAGNATI DA GRANDI CHEF.  
PROGETTO GRAFICA ED IMMAGINE COORDINATA A CURA 
DEGLI STUDENTI DELL’ISTITUTO ARTISTICO. 
MOSTRA “OLTREPANE” VIAGGIO ATTRAVERSO I QUATTRO 
AMBIENTI TIPICI DELLA SARDEGNA (IL MARE, LA PIANURA, 
LA COLLINA, LA MONTAGNA), CIASCUNO IDENTIFICATO 
ATTRAVERSO UNA PARTICOLARE TIPOLOGIA DI PANE. UN 
PERCORSO BENDATO, CONCEPITO PER ESALTARE L’USO 
DEI SENSI DEL TATTO, DEL GUSTO, DELL’UDITO E 
DELL’OLFATTO. 
CONCERTO NELLA SUGGESTIVA CORNICE DELL’AREA 
ARCHEOLOGICA “Su Nuraxi” 
 

 

USCITA 6 

DATA Venerdì 31 luglio 2015 

N° ALUNNI COINVOLTI 25 

DOCENTI COINVOLTI 6 

LUOGO                                        
(NOME SITO, PROVINCIA,COMUNE) 

“SU NURAXI”  -  Villaggio Nuragico di BARUMINI (CA) 

DISTANZA IN KM DALL’ISTITUTO Km 60 

INDICARE DURATA USCITA             
(SE L’USCITA E’ GIORNATA INTERA O 

MEZZA GIORNATA) 

 
Giornata intera 

 
BREVE DESCRIZIONE DELL’USCITA 

 
Presentazione del catalogo “Museo Casa Zapata - 

Sezione Archeologica Giovanni Lilliu - I reperti”.  

Preparazione e degustazione del pane “nuragico”, 

realizzato con le “ pintadere ”.   

Presentazione da parte degli studenti dei prodotti 

tipici inseriti nel progetto Expo e Territori. 

 
 



 

USCITA 7 

DATA Venerdì 11 settembre 2015 

N° ALUNNI COINVOLTI 25 

DOCENTI COINVOLTI 6 

LUOGO                                        
(NOME SITO, PROVINCIA,COMUNE) 

“SU NURAXI”  -  Villaggio Nuragico di BARUMINI (CA) 

DISTANZA IN KM DALL’ISTITUTO Km 60 

INDICARE DURATA USCITA             
(SE L’USCITA E’ GIORNATA INTERA O 

MEZZA GIORNATA) 

 
Giornata intera 

 
BREVE DESCRIZIONE DELL’USCITA 

 
Showcooking live. Alcuni chef sardi realizzeranno 

menù ispirati ai temi di EXPO 2015 e rivisiteranno in 

chiave contemporanea i piatti della cucina tradizionale 

sarda. Tali performance live vedranno lo chef 

cucinare dal vivo, davanti ad un pubblico protagonista 

a cui trasferiranno trucchi e curiosità sui piatti che 

verranno preparati e degustati. 

Presentazione da parte degli studenti dei prodotti 

tipici inseriti nel progetto Expo e Territori. 

 
 

 

USCITA 8 

DATA Sabato 26 settembre 2015 

N° ALUNNI COINVOLTI 25 

DOCENTI COINVOLTI 6 

LUOGO                                        
(NOME SITO, PROVINCIA,COMUNE) 

“SU NURAXI”  -  Villaggio Nuragico di BARUMINI (CA) 

DISTANZA IN KM DALL’ISTITUTO Km 60 

INDICARE DURATA USCITA             
(SE L’USCITA E’ GIORNATA INTERA O 

MEZZA GIORNATA) 

 
Giornata intera 

 
BREVE DESCRIZIONE DELL’USCITA 

 
Showcooking live. Alcuni chef sardi realizzeranno 

menù ispirati ai temi di EXPO 2015 e rivisiteranno in 

chiave contemporanea i piatti della cucina tradizionale 

sarda. Tali performance live vedranno lo chef 

cucinare dal vivo, davanti ad un pubblico protagonista 

a cui trasferiranno trucchi e curiosità sui piatti che 

verranno preparati e degustati. 

Presentazione da parte degli studenti dei prodotti 

tipici inseriti nel progetto Expo e Territori. 

 
 

 



 

 

USCITA 9 

DATA Sabato 3 ottobre 2015 

N° ALUNNI COINVOLTI 25 

DOCENTI COINVOLTI 6 

LUOGO                                        
(NOME SITO, PROVINCIA,COMUNE) 

“SU NURAXI”  -  Villaggio Nuragico di BARUMINI (CA) 

DISTANZA IN KM DALL’ISTITUTO Km 60 

INDICARE DURATA USCITA             
(SE L’USCITA E’ GIORNATA INTERA O 

MEZZA GIORNATA) 

 
Giornata intera 

 
BREVE DESCRIZIONE DELL’USCITA 

 
“Io cucino sardo”. Laboratorio di cucina con i bambini. 

Presentazione da parte degli studenti dei prodotti 

tipici inseriti nel progetto Expo e Territori. 

 
 

 

USCITA 10 

DATA Sabato 10 ottobre 2015 

N° ALUNNI COINVOLTI 25 

DOCENTI COINVOLTI 6 

LUOGO                                        
(NOME SITO, PROVINCIA,COMUNE) 

“SU NURAXI”  -  Villaggio Nuragico di BARUMINI (CA) 

DISTANZA IN KM DALL’ISTITUTO Km 60 

INDICARE DURATA USCITA             
(SE L’USCITA E’ GIORNATA INTERA O 

MEZZA GIORNATA) 

 
Giornata intera 

 
BREVE DESCRIZIONE DELL’USCITA 

 

Showcooking live. Alcuni chef sardi realizzeranno 

menù ispirati ai temi di EXPO 2015 e rivisiteranno in 

chiave contemporanea i piatti della cucina tradizionale 

sarda. Tali performance live vedranno lo chef 

cucinare dal vivo, davanti ad un pubblico protagonista 

a cui trasferiranno trucchi e curiosità sui piatti che 

verranno preparati e degustati. 

Presentazione da parte degli studenti dei prodotti 

tipici inseriti nel progetto Expo e Territori. 

 
 

 

 

 



 

USCITA 11 

DATA Sabato 17 ottobre 2015 

N° ALUNNI COINVOLTI 25 

DOCENTI COINVOLTI 6 

LUOGO                                        
(NOME SITO, PROVINCIA,COMUNE) 

“SU NURAXI”  -  Villaggio Nuragico di BARUMINI (CA) 

DISTANZA IN KM DALL’ISTITUTO Km 60 

INDICARE DURATA USCITA             
(SE L’USCITA E’ GIORNATA INTERA O 

MEZZA GIORNATA) 

 
Giornata intera 

 
BREVE DESCRIZIONE DELL’USCITA 

 

Showcooking live. Alcuni chef sardi realizzeranno 

menù ispirati ai temi di EXPO 2015 e rivisiteranno in 

chiave contemporanea i piatti della cucina tradizionale 

sarda. Tali performance live vedranno lo chef 

cucinare dal vivo, davanti ad un pubblico protagonista 

a cui trasferiranno trucchi e curiosità sui piatti che 

verranno preparati e degustati. 

Presentazione da parte degli studenti dei prodotti 

tipici inseriti nel progetto Expo e Territori. 

 
 


